
    

 
Spring Cup 2023 /  Pavasario Taurė 2023 

2 dienos x WRE  (Vidutinė, Ilga) 

2023-04-22...23 
 

BIULETENIS Nr.3 

 Varžybų organizatoriai: 

Orientavimosi sporto klubas:  „Medeina“ 
Varžybų direktorius:  Justas Misiūnas  
Vyr. teisėjas:   Linas Ramanauskas 
Sekretoriai:   Sigitas Jaugėla, Petras Jaugėla 
Žemėlapiai, trasos:  Rimvydas Kutka 
IOF varžybų patarėjas:  Vitalijus Paulauskas 
Žiuri:   Saulius Kireilis, Rimantas Serva, Gintas Kvietkus 
 

 Kontaktai: 

OK „Medeina“ SpringCupLT@gmail.com 
Justas Misiūnas +370 685 65509 
Sigitas Jaugėla +370 699 99181 
www.springcup.lt 
  



 Programa: 
2023-04-22 Vidutinė trasa (WRE): 
Atvykimas ir registracija varžybų centre nuo12:00-13:30 
Varžybų atidarymas: 13:30 
Startas 14:00 
 
2023-04-23  Ilga trasa (WRE): 
Atvykimas ir registracija varžybų centre nuo10:00-11:30 
Startas 12:00 
Apdovanojimai: 15:30 
Varžybų uždarymas 16:00 
 

 Varžybų vieta: 
Aukštadvaris, Trakų raj. 
Varžybos vykdomos Aukštadvario regioninio parko teritorijoje. 
Parkas prašo paremti jo veiklą: 

 
Smulkiau žiūrėkite čia: https://arp.lt 
Dėkoja Aukštadvario regioninio parko direkcija. 
 

 Atvykimas/Išvykimas/Eismas: 
Aukštadvaryje (Trakų raj.) sukti link Onuškis, važiuoti 1.2km iki varžybų centro.  

 
 
 
  



 Varžybų centras: 
Varžybų centro koordinatės: 
https://www.google.com/maps/place/54°34'08.4"N+24°31'51.6"E/@54.5690031,24.5288113,17z/d
ata=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.569!4d24.531 
54.569, 24.531 

 
Parkuoti M .Mongirdo gatvėje iki piliakalnio ir mokamoje (2EUR) aikštelėje 250m iki varžybų centro. 
Parkuoti ant Aukštadvario- Onuškio kelio draudžiama! 
Varžybų centro schema: 

 
 



 Vietovė / Žemėlapiai: 
Žemėlapis sudarytas 2022 m. rudenį ir bus pakoreguotas 2023 m. pavasarį naudojant LIDAR 
duomenis. 
Yra senų ir naujų kirtimų. Įvairių dydžių duobės ir kalneliai, kai kurie iš jų su labai stačiais šlaitais. 
Šlaitai iki 30 m.  Vidutinis praeinamumas,senuose kirtimuose blogas. Yra daug didelių ir mažų 
nepraeinamų pelkių, kai kurios iš jų pavojingos. 
Kitos pavojingos vietos smulkus keliai tarp kaimų, naudojamų tik vietiniam transportui. 
Panaudoti šie istoriniai žemėlapiai, visi jie to paties autoriaus, kaip ir šių varžybų: 
Aukštadvaris 1987 LOSF 118 
Verniejus 2009 LOSF 971 
Paverknės miškas  2007 LOSF 810 
Žemėlapiai atspausdinti ant vandeniui atsparaus neplyštančio popieriaus. Legendos atspausdintos 
ant žemėlapio ir atskirai. 
Varžybų vietovė dalyviams uždaryta! 
 

 
 

                        



1-a diena 2023-04-22  (WRE) – Vidutinė trasa. 
Mastelis 1:10 000, horizontalės kas 2,5 m. Bus vienas maitinimo punktas miške. 
Mastelis 1:7 500, horizontalės kas 2,5 m - grupėms M/W12,14,60+ 
Mastelis 1:4 000, horizontalės kas 2,5 m - grupėms M/W10 
Starto intervalas 2 min. M/W  prognozuojamas nugalėtojo laikas  30 - 35 min. Kontrolinis laikas 
120min. 
WRE dalyviams starto protokolai bus sudaryti pagal IOF taisykles, t.y. pagal rangus 2023.04.12d. 
WRE dalyviams bus karantino zona modelio žemėlapio teritorijoje. Privaloma Kirsti karantino vartus 
iki 14:30val.! Įėjime į karantino zoną bus išduodami numeriai bei GPS siųstuvai daliai WRE trasos 
dalyvių. 
Bus renkami žemėlapiai, grąžinsim po antros dienos starto pabaigos! 
2-a diena 2023-04-23  (WRE) – Ilga trasa. 
Mastelis 1:10 000, horizontalės, kas 2,5m. Bus iki 3 maitinimo punktų miške. WRE trasoms – 3 
maitinimo punktai. 
Mastelis 1:7 500, horizontalės kas 2,5 m - grupėms M/W12,14,60+ 
Mastelis 1:4 000, horizontalės kas 2,5 m - grupėms M/W10 
Starto intervalas 3 min. Kontrolinis laikas 180min. 
WRE grupių planuojami nugalėtojų laikai: vyrams - 90 min., moterims - 80 min.  
WRE  grupėms bus skaidymas. 
WRE dalyviams starto protokolai bus sudaryti pagal vidutinės trasos įveikimo rezultatus: 
paskutinis išbėgs vidutinės trasos nugalėtojas. 
 

 Trasų parametrai: 

Trasa Grupės Mastelis 
Vidut. 
Km 

Vidut. 
KP 

Vidut. 
alt. m 

Ilga 
Km 

Ilga 
KP 

Ilga 
alt. m 

1 M 1:10000 5,5 22 200 14,2 30 400 
2 M20, M40 1:10000 4,4 18 150 10,7 26 240 
3 M35 1:10000 4,8 22 170 10,4 23 290 
4 W 1:10000 4,5 17 150 10,4 26 280 
5 M45 1:10000 4,3 16 150 8,9 21 250 
6 M18, MA, M50 1:10000 4,3 15 150 8,2 21 220 
7 W20, W35, W40 1:10000 3,7 13 160 7,2 17 220 
8 M55 1:10000 4,0 16 140 6,8 16 210 
9 M60 1:7500 3,8 15 140 5,9 21 190 
10 W18, WA, W45, W50 1:10000 3,5 15 130 5,8 22 170 
11 M65, M70 1:7500 3,3 14 120 5,2 17 160 
12 W55 1:10000 3,0 13 90 4,0 16 140 
13 W60 1:7500 3,0 13 90 4,0 16 140 
14 M16, MB 1:10000 3,9 15 135 6,0 16 170 
15 W16, WB 1:10000 2,9 14 90 4,7 14 150 
16 M75,W65, W70 1:7500 2,5 12 80 3,5 12 120 
17 M80, W75, W80 1:7500 1,7 9 65 2,7 9 110 
18 M14 1:7500 2,9 12 70 3,1 12 90 
19 W14 1:7500 2,6 10 65 2,9 10 80 
20 M12,W12 1:7500 1,9 9 50 2,0 8 45 
21 MW10 1:4000 1,5 8 60 1,5 7 60 
22 OPEN1 1:10000 5,2 21 180 11,5 27 350 
23 OPEN2 1:10000 4,1 15 140 7,1 17 240 
24 OPEN3 1:7500 3,2 11 60 3,1 12 80 
25 M8,W8 1:1000 0,5 5  0,5 5  



 

 Dalyvių grupės: 
W (WRE), W8, W10, W12, W14, W16, W18, W20, WA, WB, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, 
W70, W75, W80 (W23  sutampa su W ir atitinka IOF W21 žymėjimą) 
M (WRE), M8, M10, M12, M14, M16, M18, M20, MA, MB, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, 
M70, M75, M80 (M23 sutampa su M ir atitinka IOF M21 žymėjimą) 
OPEN-1, OPEN-2, OPEN-3. 
 
W8, M8 - ženklinta trasa nupiešta raudona linija ant žemėlapio, kontroliniai punktai stovi ant markiruotės. Bus 
specialūs žemėlapiai ir startas netoli nuo varžybų centro. 
WM8 grupės dalyviai startuoja pasirinktu laiku tarp 13:30-15:00  (22.04.2023), ir 11:30-13:00  
(23.04.2023). 
W10, M10 - ženklinta trasa, kontroliniai punktai stovi ant markiruotės. Dalyviai gali bėgti nebūtinai markiruote. Bus 
atskiras startas netoli nuo varžybų centro, finišas bendrai su visomis grupėmis. 
WM10 grupės dalyviai startuoja pasirinktu laiku tarp 14:00-15:00  (22.04.2023), ir 12:00-13:00  
(23.04.2023). 
Visi MW8 ir MW10 dalyviai apdovanojami priziukais iš karto po finišo abi dienas. 
OPEN-1, OPEN-2, OPEN-3, OPEN-M - Registruotis galima ir varžybų dieną. 
WB ir MB - Techniškai lengva trasa. 
 

 Modelio žemėlapis: 
                         ???? 
Apšilimas abi varžybų dienas galimas tik modelio žemėlapio ribose! 

   
 
 

 Sportininkų numeriai: 
Varžybų dalyvių numeriai bus pakabinti su VIENU ŽIOGELIU prie starto. WRE grupėms numeriai bus 
pakabinti prie įėjimo į karantino zoną. Papildomus žiogelius turėti savo! Varžybų dalyviams be 
numerio  startuoti neleidžiama! OPEN grupės varžosi be numerio. 
 

 Pasižymėjimo Sistema: 

 



Varžybose naudojama SportIdent pasižymėjimo sistema. Neturintys SI kortelės turės galimybę 
išsinuomoti iš varžybų organizatorių. 
Nuomojantis SI kortelę iš varžybų organizatorių ir negrąžinus kortelės organizatoriams mokama 
kortelės vertės bauda. 

 

 Registracija: 
 
Registracija visoms grupėms, vykdoma DBsportas.lt tinklapyje. 
https://dbsportas.lt/lt/varz/2023003 
W / M (WRE) grupių registracija vykdoma DBsportas.lt tinklapyje, 
https://dbsportas.lt/lt/varz/2023003 
organizatoriai dalyvių registraciją perkels į IOF Eventor tinklapį 
2023.04.22 
2023.04.23 
starto protokolus ir rezultatus. 
(W/M 23 grupė bus išskirta pagal amžių W/M grupėje.) Registracijai būtinas sportininko IOFID 
numeris! 
Registracija prasideda 2022-12-25  12:00. „Pirmas 100“ registracijos sąlygos negalioja OK Medeina 
nariams. Pasiekus 100 registruotų dalyvių skaičių pradės galioti ankstyvos registracijos kainos. 
Iki 2023-04-16 DBsportas.lt tinklalapyje galima daryti pakeitimus ir nemokamai išsiregistruoti!  
Po šios dienos norintiems išsiregistruoti ar neatvykus į varžybas starto mokestis nebus grąžinamas. 
MW 10-16 grupėse užsiregistravę, bet nestartavę dalyviai moka pusės starto mokesčio dydžio 
baudą! 
Mokant mokestį grynais pinigais varžybų vietoje taikomas papildomas 2 Eur/žmogui mokestis prie 
organizatorių nustatyto mokesčio. 
 Registracijos pabaiga 2023 balandžio 16 dieną, 23 val. 59 min. Nesusimokėjusių registracija bus 
naikinama. 
Registruodamiesi į varžybas dalyviai sutinka, kad jų ir jų komandos narių pavardės, vardai, gimimo 
metai, komandos pavadinimas ir rezultatai būtų skelbiami DBsportas.lt tinklapyje. Gimimo metai 
šalia rezultatų nerodomi. Asmenys, registruojantys į varžybas kitus žmones turi užtikrinti, kad iš 
registruojamų asmenų yra gavę sutikimus aukščiau nurodytai informacijai skelbti minėtame 
tinklapyje. 
 

SVARBU! 
 Dėl Rusijos ir Baltarusijos režimų agresijos prieš suverenią Ukrainą mūsų 

klubas jungiasi prie tarptautinės orientavimosi sporto federacijos 
iniciatyvos ir uždraudžia Rusijos ir Baltarusijos sportininkams dalyvauti 

tarptautinėse orientavimosi sporto varžybose Pavasario taurė / Spring cup. 
СЛАВА УКРАЇНІ! 

  



 Starto mokesčiai: 

Dalyvių grupės 

Nuo 2022 12 
25  

Ankstyva registracija Iki 
14/02/2023 

Reguliari  kaina, registracija Iki 
11/04/2023 

Vėlyva  registracija Iki 
16/04/2023 SI nuoma 

12 val. 23:59 23:59 23:59 

pirmas 100 
dalyvių, kaina už 
2 dienas 

Kaina už 1 dieną 
Kaina 
registuojantis 
abiem dienom 

Kaina už 1 dieną 
Kaina 
registuojantis 
abiem dienom 

Kaina už 1 dieną 
Kaina 
registuojantis 
abiem dienom 

Už abi dienas 

M/W (ir 23)   26 18 30 20 34 24 44 3 
M/W 21-60 24 15 26 17 30 22 38 3 

M/W 20, 65+ 18 13 24 15 28 18 32 2 

M/W 12-18 14 8 14 8 14 8 14 2 
M/W8-10 
OPEN-M 10 5 10 5 10 5 10   

OPEN 1,2,3 25 15 25 15 25 15 25 3 
Kainos nurodytos eurais (Eur).  Kaina nustatoma pagal mokėjimo datą. 
 

 Apmokėjimas: 
Apmokėjimas vykdomas per DBsportas.lt tinklapį nukreipiant jus į mokėjimo platformą Paysera.  
Mokant vietoje grynais imamas 2 EUR mokestis! 
 
Mokant į sąskaitą rekvizitai: 
Gavėjas: Kauno orientavimosi sporto klubas „Medeina” 
Gavėjo kodas: 193223913 
Gavėjo sąskaita: LT89 7044 0600 0310 4436 
Gavėjo bankas: AB SEB bankas, banko kodas: 70440 
Sumokėjus į sąskaitą pavedimo kopiją persiųsti SpringCupLT@gmail.com 
 

 Starto procedūra: 

    
Atrinkti dalyviai M ir W grupėse bėgs su GPS siųstuvais. 
Sportininkų sąrašas bei nuorodos į GPS transliaciją bus paskelbti internete dieną prieš varžybas. 
Vėluojantį dalyvį išleidžia starto vyr. teisėjas pagal IOF taisykles! 
M/W8-10 ir OPEN 1,2,3,M grupių startas laisvu protokolu starto laiko metu. 
 

 Prizai: 
Grupių prizininkai bus apdovanojami prizais abiejų dienų sumoje. WRE grupėse apdovanojamos 6 
vietos! WM 8 ir 10 grupių dalyviai apdovanojami kiekvieną dieną finišo vietoje. 



 

 Skundai: 
 Skundai dėl starto protokolų (paraiškų) gali būti teikiami likus ne mažiau kaip 1 val. iki pirmojo 
dalyvio starto. 
 Skundai dėl varžybų eigos, įskaitant rezultatus, organizatoriams turi būti pateikti kuo skubiau, tačiau 
ne vėliau kaip per 20min. nuo skundą inicijavusio sportininko finišo. Skundą pateikus vėliau, jis gali 
būti nagrinėjamas tik tada, jeigu yra svarbių išskirtinių aplinkybių, kurios turi būti nurodytos skunde. 
Skundai teikiami raštu varžybų vyr. teisėjui arba sekretoriui varžybų vietoje (finišo palapinėje). 

 

 Kita: 
Visi dalyviai varžybose dalyvauja laisva valia, niekieno neverčiami ir prisiima visą su dalyvavimu 
varžybose susijusią riziką (tame tarpe ir su įvairiais sveikatos sutrikimais bei traumomis) ir 
įsipareigoja dėl to nereikšti varžybų organizatoriams jokių pretenzijų. Paramedikas finišo palapinėje. 
Sportininkai gali imti į trasą GPS-įrangą (laikrodžius), kurių monitoriuje negalimas žemėlapių 
rodymas. Telefonų imti negalima. 
Registruodamiesi į varžybas sutinkate, kad jūsų asmens duomenys (be gimimo metų) bus skelbiami 
https://dbsportas.lt  puslapyje. Dalyviai sutinka būti fotografuojami ir filmuojami ir jų nuotraukos ir 
vaizdo medžiaga gali būti naudojama renginio viešinimo tikslais. 
Praustis ežere! 
 

 Apgyvendinimas: 
http://www.trakai-visit.lt/en/accommodation 
http://www.atostogoskaime.lt/lt/kaimo-turizmas/traku-rajone  
 
Trečiųjų šalių piliečiams privaloma turėti galiojančią vizą! 
https://www.migracija.lt/noriu-gauti-vizą1 
 

 COVID 19: 
Varžybose dalyvauti draudžiama asmenims, kuriems varžybų dieną privalomas saviizoliacija dėl 
COVID-19 LR vyriausybės numatytų atvejų. 
 
  



 Varžybų rėmėjai: 
 

        
 

        
 

   
 

   
 

         
 

   


